
JENIS-JENIS PELAYANAN KESEHATAN 
DI PUSKESMAS KEBUMEN 1 

 

SASARAN 
MASALAH 

KESEHATAN 

DELIVERY/UNIT 

PUSKESMAS PUSTU/PKD POSYANDU 

IBU HAMIL, 
BERSALIN, 
NIFAS 

1. ANC Terpadu (6x + USG oleh 
dokter) 

2. Kelas ibu hamil 
3. Pemberian tambahan asupan 

gizi pada ibu hamil kurang 
energi kronik (KEK) 

4. Persalinan normal 

5. Pelayanan pasca persalinan 
(nifas) 

6. Skrining kekerasan terhadap 
perempuan dan anak (KtPA) 

7. Pelayanan kesehatan gigi dan 
mulut 

8. Pengobatan 

1. ANC  terpadu (K2, K3, K4, K6) 
2. Kelas ibu hamil 
3. Pemberian tambahan asupan 

gizi pada ibu hamil kurang 
energi kronik (KEK) 

4. Pelayanan pasca persalinan 
(nifas) 

5. Pengobatan sederhana 
 
 

1. Kelas ibu hamil 
2. Pemberian tambahan asupan 

gizi pada ibu hamil kurang 
energi kronik (KEK) 

 

BAYI DAN ANAK 

PRASEKOLAH 

1. Pelayanan neonatal esensial 

2. Kelas ibu balita 
3. Pelayanan bayi berat lahir 

rendah 
4. Pengambilan dan pengiriman 

sampel SHK 
5. Pemantauan pertumbuhan dan 

perkembangan 
6. Imunisasi rutin lengkap 

7. Pemberian vitamin A dan obat 
cacing 

8. Pencegahan, deteksi dini, 
tatalaksana, dan rujukan balita 
weight faltering, underweight, 

1. Pelayanan neonatal esensial 

2. Kelas ibu balita 
3. Pelayanan bayi berat lahir 

rendah 
4. Pemantauan pertumbuhan dan 

perkembangan 
5. Imunisasi rutin lengkap 
6. Pemberian vitamin A dan obat 

cacing 

7. Pencegahan, deteksi dini, 
tatalaksana, dan rujukan balita 
weight faltering, underweight, 
gizi kurang, gizi buruk, dan 
stunting 

1. Kelas ibu balita 

2. Pemantauan pertumbuhan 
dan perkembangan 

3. Imunisasi rutin lengkap 
4. Pemberian vitamin A dan 

obat cacing 
5. Deteksi dini, pendampingan, 

dan rujukan balita weight 
faltering, underweight, gizi 

kurang, gizi buruk, dan 
stunting 

6. Skrining kasus TBC 
 



gizi kurang, gizi buruk, dan 
stunting 

9. Manajemen terpadu balita sakit 
(MTBS) 

10. Skrining kasus TBC 

11. Skrining talasemia 
12. Skrining kekerasan terhadap 

perempuan dan anak (KtPA) 
13. Pelayanan kesehatan gigi dan 

mulut 
14. Pengobatan 

8. Manajemen terpadu balita sakit 
(MTBS) 

9. Skrining kasus TBC 
10. Pengobatan 

USIA SEKOLAH 
DAN REMAJA 

1. Skrining kesehatan 
2. Vaksinasi/ imunisasi 

3. Pelayanan kesehatan peduli 
remaja 

4. Fasilitasi uks 
5. Skrining kekerasan terhadap 

perempuan dan anak (KtPA) 
6. Pelayanan kesehatan gigi dan 

mulut 
7. Pengobatan 

1. Skrining kesehatan 
2. Vaksinasi/ imunisasi 

3. Pelayanan kesehatan peduli 
remaja 

4. Pencegahan anemia 
5. Pengobatan sederhana 

1. KIE kesehatan remaja 
2. Pencegahan anemia 

DEWASA DAN 
LANSIA 

1. Skrining obesitas 
2. Skrining hipertensi 
3. Skrining DM 
4. Skrining faktor risiko stroke 
5. Skrining faktor risiko penyakit 

jantung 
6. Skrining kanker (kanker leher 

rahim, kanker payudara, 

kanker kolorektal, kanker paru) 
7. Skrining PPOK 
8. Skrining TBC 
9. Skrining indra penglihatan 
10. Skrining kebugaran 

1. Skrining obesitas 
2. Skrining hipertensi 
3. Skrining DM 
4. Skrining kanker (kanker 

payudara) 
5. Skrining PPOK 
6. Skrining TBC 
7. Skrining indra penglihatan 

8. Skrining masalah kesehatan 
jiwa 

9. Skrining layak hamil bagi PUS 
10. Pelayanan KB 
11. Skrining geriatri 

1. Skrining obesitas 
2. Skrining hipertensi 
3. Skrining DM 
4. Skrining TBC 
5. Skrining indra penglihatan 
6. Skrining masalah kesehatan 

jiwa 
7. Skrining layak hamil bagi 

PUS 
8. Pelayanan KB 
9. Skrining geriatri 

 



11. Skrining talasemia 
12. Skrining kasus kekerasan 

terhadap perempuan 
13. Skrining masalah kesehatan 

jiwa 

14. Pelayanan kesehatan 
reproduksi bagi calon 
pengantin 

15. Skrining layak hamil bagi PUS 
16. Pelayanan KB 
17. Pelayanan penyakit akibat kerja 
18. Skrining geriatri 
19. Pelayanan kesehatan gigi dan 

mulut 
20. Pengobatan 

12. Pengobatan sederhana 

PENGENDALIAN 
PENYAKIT 
MENULAR 

1. Pencegahan, kewaspadaan dini, 
dan respon 

2. Pengawasan kualitas 
lingkungan 

  

 


